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Protocolo da Gestão Escolar

✓ Instituir Comitês Regional(Rede Estadual) /Municipal( Rede Municipal e Privada)  e Local (Escola) com publicação dos nomes do s  responsáveis nos respectivos 

Diários Oficiais Estadual e Municipais, e nas instituições privadas em Ata de Nomeação do Órgão representativo da rede (SINEPE/SINDICRECHES e outros);

✓ O Comitê Local Operativo de Emergência deve fornecer instruções para lidar com funcionários e crianças com sintomas que podem ser compatíveis com o 

COVID-19

✓ Dar instruções de higiene e comportamento

✓ Organização dos espaços escolares

✓ Capacitação da equipe diretiva, professores, servidores, responsáveis pelos alunos e alunos com noções básicas sanitárias: en trada passando pelo espaço de 

desinfeção (tapete na frente das salas de aula), uso do álcool gel, utilização da mascara, colocação de proteção nos professores e servidores (EPIs), 

procedimento para lavagem de mãos. 

✓ Garantir rotinas firmes e permanentes a cada mudança de turno e pessoas, com limpeza dos espaços físicos.

✓ Afixar nas instalações da instituição, por exemplo, na entrada e em outros locais relevantes onde crianças, pais e funcionári os transitam, informações / 

pôsteres sobre medidas de prevenção de infecções

✓ Garantir que funcionários e pais estejam cientes dos requisitos mais rigorosos para o gerenciamento de doenças

✓ Assegurar que contatos próximos de qualquer pessoa doente recebam informações sobre medidas de precaução em caso de doença

✓ Gerenciamento de pessoal conforme Decreto Estadual ( grupo de risco especial - idosos acima de 60 anos, pessoas com doenças crônicas-, doença ou sistema 

imunitário debilitado e mulheres grávidas).

✓ Verificação e autorização expressa de reabertura da unidade escolar pelo COE Regional/ Municipal devidamente assinada pelos 

responsáveis.

1 - Protocolo de Gestão
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2 Higienização Pessoal

Para garantir uma boa higiene das mãos, funcionários, alunos e acompanhantes devem:

✓ lavar as mãos com água e sabão líquido quando eles entram na escola ou utilizar álcool gel;

✓ lavar as mãos quando estiverem visivelmente sujas

✓ lavar as mãos depois de ir ao banheiro, antes de comer, depois de escovar e depois tosse / 

espirre nas mãos ou no lenço descartável, bem como ao entrar de fora.

Os funcionários devem:

✓ lavar as mãos com água e sabão líquido ou usar spray, se passarem de uma aula para outra 

ou utilizar álcool gel;

✓ ajudar os alunos menores a lavar as mãos

✓ usar apenas materiais descartáveis, como guardanapos de papel, panos, aventais, etc.

✓ usar lenços com álcool ou lenços umedecidos para a pele quando não estiver nas 

proximidades de água e sabão, por exemplo, em caminhadas, e lavar as mãos com água e 

líquido sabão o mais rápido possível a partir de então
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3  Entrada/Saída de Alunos

✓ Deve-se evitar aglomerações, garantindo que os pais ou 

acompanhantes não se reúnam nas entradas da escola. Isso pode 

ser feito entregando os alunos em intervalos

✓ Se possível, os alunos devem ser entregues na entrada da escola

✓ Evitar contato físico, contato próximo e de longo prazo, apertos de 

mão, abraços, etc., com pessoas com quem você não mora

✓ Orientar o uso diário do EPIs por pais/responsáveis pelos alunos
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4 Distanciamento

✓ Os alunos devem ser colocados em mesas para que haja metragem previamente definida entre os

alunos. Pode ser necessário dividir os alunos em grupos e dividi-los em várias salas de aula para

garantir o distanciamento necessários, conforme a modalidade de Ensino ( Educação Infantil 2m /

Educação Básica(EF I e II/ EM / EP) e Ensino Superior 1,5M);

✓ Para atividades ao ar livre, é recomendado que:

• Revezamento de uso do espaço pelas turmas, recomenda-se que muitos estudantes não se

mantenham nos espaços livres ao mesmo tempo, com tempo controlado;

• haja presença de mais adultos para garantir que os alunos fiquem longe e evitem o contato

físico

• As atividades de Educação Física deverão priorizar esportes individuais sem contato físico;

• Atividades fora da Escola devem ser evitadas.

✓ Os alunos devem ser incentivados a todo momento a manter o distanciamento controlado.
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5 Instalações

✓ Assembleias maiores devem ser evitadas – p.ex., hora do conto

✓ Recomenda-se que o tempo seja dividido entre as aulas em relação à chegada, almoço e salas livres para que

muitos não se reunam ao mesmo tempo;

✓ Preferencialmente os alunos não devem mudar de sala de aula durante o dia escolar. É o professor individual

que deve procurar os alunos na sala de aula. A exceção é, no entanto, o uso de salas de aula como química e

biologia, ou onde a turma é dividida devido a diferentes disciplinas eletivas. Nas mudanças necessárias, os alunos

devem lavar as mãos;

✓ Preferencialmente as reuniões entre os professores/funcionários/servidores devem ser realizadas ao ar livre, por

vídeo/telefone ou a uma boa distância um do outro;

✓ Dar acesso a lavatórios com água, sabão líquido e toalhas descartáveis. Se o lavatório não estiver disponível nas

salas dos professores, podem ser instalados dispensadores para desinfecção das mãos (álcool gel).

✓ Os aparelhos de ar condicionados devem ser higienizados periodicamente semanalmente se utilizados;
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6 Desinfecção

✓ Manter com composto (agua+cloro ativo) as áreas de desinfecção na entrada das salas de aula e da escola;

✓ Todas as salas deverão ser limpas a cada troca de turno;

✓ Os banheiros devem ser limpos pelo menos duas vez ao turno ;

✓ Se usados em algumas aulas ou fora, os brinquedos devem ser higienizados constantemente. Os brinquedos que

não podem ser lavados não podem ser usados ​​durante a epidemia de COVID-19.

✓ Preferencialmente, evitar compartilhamento de equipamentos, caso contrário higienizar varias vezes durante o uso.

✓ Teclado e mouse no computador devem desinfectados constantemente ​​com detergente. As mãos devem ser

higienizadas antes e depois de usar o mouse e o teclado.

✓ As mesas e pontos de contato, como torneiras, botões de banheiro, assentos de banheiro, bancadas, maçanetas,

porta/alça de geladeira, corrimãos, braços, interruptores de luz, etc, devem ser limpos pelo menos duas vezes ao dia

✓ As lixeiras nas salas de aula, nos banheiros e demais espaços devem ser esvaziados antes de serem

completamente cheios e pelo menos uma vez por dia.

✓ Todos os materiais utilizados na limpeza dos ambientes deverão ser lavados e desinfectados.
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7 Alimentação/Cantinas

Todos devem:

✓ Lavar bem as mãos antes e depois de cozinhar e comer;

✓ Prestar atenção especial à higiene ao preparar alimentos e uso de EPIs

✓ Manter o distanciamento adequado ao fazer as refeições;

✓ A lavagem de talheres e louças deve ser feita imediatamente após o uso, utilizando água e sabão;

✓ Não compartilhe comida

✓ Todo o alimento deve ser servido individualmente , não permitindo uso de buffet.

✓ Disponibilizar álcool gel.

✓ Cada nível e modalidade de educação deverá especificar suas rotinas, condicionadas as

legislações especificas do município em que esta inserida a escola.
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8 Ensino

✓ As formas de ensino ofertadas serão presenciais e não presenciais, as diretrizes

especificas deste funcionamento serão estabelecidas e normatizadas;

✓ A rotina presencial deverá observar o distanciamento previsto no protocolo;

✓ O dia escolar poderá ser organizado nos diversos espaços da escola, usando o máximo

destes para evitar a concentração de pessoas e respeitando o distanciamento social

proposto;;

✓ Os ambientes utilizados deverão manter janelas e portas abertas, preferencialmente, com

circulação do ar;
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9 Transporte

✓ O transporte escolar deve ser organizado de forma que os veículos circulem a meia

ocupação da sua capacidade. Ou seja, que os alunos sejam colocados de forma que,

mantenham o distanciamento de 1,5m entre os passageiros.

✓ Pode significar que o transporte deve ocorrer em mais ônibus escolares do que o habitual

✓ Uso obrigatório de máscara durante o trajeto pelos alunos;

✓ Obrigatória a desinfecção interna do veiculo a cada conclusão de roteiro;

✓ Uso obrigatório de EPIs pelo motorista.
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Exemplos de Manuais de Higiene
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Exemplo de Manuais para entrar e 
sair de casa


